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Jornadas de 
Actualización en 

Reumatología 2025

Jueves, 13  de marzo 
a las 16:00 h.

Jornadas organizadas por el Servicio 
Reumatología del Hospital Quirónsalud Valencia 
y FHOEMO (Fundación Hispana de Osteoporosis 
y Enfermedades Metabólicas Óseas).

Dirigido a  
Reumatólogos y residentes en Reumatología. 
Inscripciones gratuitas. Aforo limitado a 25 
asistentes. Confirmación asistencia con la dirección 
del Simposio y laboratorios colaboradores.

quironsalud.com



Programa

Colaboran

Jornadas de Actualización 
en Reumatología 2025

Jueves, 13 de marzo a las 16:00 h.,  
en el Hospital Quironsalud Valencia 
Avda. Blasco Ibañez, 14.  
Edificio central (palacete) Piso 3. 

Dirección y coordinación del curso
Dr. Juan José Lerma Garrido  
(Hospital Quirónsalud Valencia)

16:00-16:20 h .  
Presentación y moderación del simposio. “State of the art” Reumatología 2025.  
Dr. Juan José Lerma. Hospital Quirónsalud Valencia.

Mesa 1. Artritis Reumatoide

16:20-16:40 h.  
Artritis reumatoide. Tratamiento biológico combinado. Evidencias al respecto.  
Dra. Roxana González. Hospital IMSKE. Valencia.

16:40-17:00 h.  
Artritis reumatoide. Novedades práctica clínica real.   
Dra. Marta Garijo. Hospital de Sagunto.

Mesa 2. Lupus eritematoso sistémico

17:00-17:20 h.   
Lupus eritematoso sistémico. Definiendo estrategias terapéuticas de control clínico.  
Nefritis lúpica.  
Dr. Jorge Fragío. Hospital IMSKE. Valencia.

Mesa 3. Osteoporosis

17:20-17:40 h.  
Protocolos de actuación terapéutica en osteoporosis. ¿Qué hay de nuevo?.  
Dr. Gerardo Napky. Hospital Quirónsalud Valencia.

17:40-18:00. Café 

Mesa 4. Artritis psoriásica / Espondiloartritis

18:00-18:20 h.  
Artritis psoriásica. Novedades Real Word Evidence. IL-23.  
Dr. Luis Gómez-Lechón. Hospital Francesc de Borja Gandía.

18:20-18:40 h. 
¿Qué hay de nuevo en el mundo de los antagonistas de IL 17A / IL17AF?  
Dra. Ana Orenes.  Hospital Arnau de Vilanova Valencia.

18:40-19:00 h. 
Espondiloartritis axial. Nuevos datos en práctica clínica real.  
Dra. Marta Aguilar. Hospital Sagunto.

Mesa 5. Miscelánea

19:00-19:30 h. 
Enfermedades reumatológicas e Inteligencia Artificial.  
Dr. Pablo Martínez Calabuig. Hospital General Universitario Valencia.

Debate general y conclusiones

19.30-20.30 h.  
Debate actualizaciones en Reumatología.  
Moderador. Dr. Juan José Lerma. Hospital Quirónsalud Valencia. (Todos los ponentes).


